NGH Kongres - 19. & 20. september 2026

Fjelsted Skovkro, Store Landevej 92, 5592 Ejby

Lgrdag kl. 9—17
Adam Eason

Oplev fremtidens hypnoterapi

Adam Eason guider dig gennem evidensbaserede teknikker fra
neurovidenskab, mindfulness og kognitiv adfaerdsterapi i et

dynamisk heldagsseminar, der Igfter dine kliniske feerdigheder
til naeste niveau.

Sendag kl. 10-16
Lars Formsgaard

Leer at styre dine tanker og falelser

Et interaktivt oplaeg om hjernens funktion og hypnose, med
fokus pa videnskabelig forstaelse og praktisk anvendelse i
selvhjelp og terapi.
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